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Anerkennung von Elementen mit Winkelstütz

Die FIG hat für die Anerkennung von Elementen mit Winkelstütz

am Schwebebalken die Ausführung angepasst:

Alle Elemente mit Winkelstütz müssen

▪ mit geschlossenen Beinen ausgeführt werden;

▪ die Füße müssen sich in Höhe des Kopfes befinden;

▪ ggf. sind die festgelegten Haltezeiten zu beachten.

# 4.202

# 1.311

Sind bei der Ausführung die Beine nicht geschlossen 

und/oder die Füße nicht in Höhe des Kopfes, 

wird kein Schwierigkeitswert vergeben.

Beispiele
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https://youtu.be/eJ5ppWTqrAk

